Miejska Biblioteka Publiczna w Ztotoryi

Przygoda z dopalaczami czyli spacer ze Smiercia

Z tym wazkim problemem zapoznata nas podczas warsztatéw Iwona Podlasinska - z wyksztatcenia neurologopeda
kliniczny, filolog, terapeuta rodzinny, bibliotekarz, majaca wieloletnie doswiadczenie w pracy z dzie¢mi w wieku
ztobkowym, przedszkolnym i szkolnym oraz z rodzicami. Tematem warsztatéw byto budowanie strategii postepowania
wobec problemu dopalaczy w srodowisku szkolnym. OdpowiadaliSmy na pytanie jak skutecznie przeciwdziata¢ temu
zjawisku. Gdzie szuka¢ pomocy? DowiedzieliSmy sie jak zazywanie srodkéw psychoaktywnych wptywa na nasze
zdrowie i funkcjonowanie catego organizmu. Warsztaty odbyty sie w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
Uzaleznien i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Narkomanii i Przemocy. Udziat wzieli gimnazjalisci Zespotu
Szkét Ogdlnoksztatcgcych w Ztotoryi.
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Tematem warsztatow bedzie budowanie strategii postepowania wobec
problemu dopalaczy w srodowisku szkolnym. Sprobujemy odpowiedziec na pytanie,
jak skutecznie przeciwdziatla¢ temu zjawisku. Gdzie szuka¢ pomocy?

Zapoznamy z pojeciem dopalaczy, uzywek. Dowiemy sie jak zazywanie srodkow
psychoaktywnych wptywa na nasze zdrowie i funkcjonowanie calego organizmu.

Iwona Podlasinska - Z wykszialcenia neurclogopeda kliniczny,
filolog, terapeuta rodzinny, bibliotekarz. Ma wieloletnie
doswiadczenie w pracy z dziecmi w wieku ztobkowym,
przedszkolnym i szkolnym oraz z rodzicami.
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